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Criterio antropológico

Parte de una antropología 
humanista y personalista

Rechaza un reduccionismo 
de la sexualidad como 
genitalidad o impulso

Promueve una 
comprensión 

relacional

Criterio teológico

Se basa en la Biblia y 
Magisterio papal

Teología del cuerpo
Sexualidad como 

vocación al amor y 
comunión

Criterio pedagógico

La educación afectivo-
sexual

Preventiva

Experiencial

Basada en: Razón, 
religión y amor

Prioridad: 
acompañamiento

Confianza, cercanía y 
diálogo

Proponer normas más 
que prohibiciones

Criterio hermenéutico

Lectura crítica de la 
cultura juvenil 

Hipersexualización

Cultura digital

Relaciones líquidas

Importante: interpretar 
la experiencia de los 

jóvenes 

Lenguajes propios

Contextos

Evitando enfoques 
abstractos o moralistas

Criterio ético

No impone reglas

Busca formar la 
conciencia

y el autodominio

Promueve ética del 
amor

Gratuidad

Compromiso

Respeto a la dignidad 
personal

Criterio metodológico

Se apoya en

Psicología

Sociología

Pedagogía

Neurociencia
Comprender 

dimensión afectivo-
sexual de los jóvenes

Valora la investigación 
científica

No pierde de vista la 
identidad cristiana y 

salesiana

Los criterios 

epistemológicos de 

la propuesta 

combinan una visión 

teológica y pastoral 

con un enfoque 

pedagógico basado 

en la experiencia 

juvenil, por lo que 

busca una educación 

afectivo-sexual que 

integra 

conocimientos, 

elementos afectivos-

relacionales y una 

perspectiva ética. 
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Enfoque integral de la 
persona

Resalta las dimensiones

Biológica

Psicoafectiva

Sociocultural

Espiritual

Promueve integracion 
Afectividad y sexualidad 

dentro de una marco 
educativo y  pastoral

Pedagogía Salesiana del 
Acompañamiento

Propuesta educativa

Cercania

Testimonio

Coherencia con el modelo 
salesiano

Concepto: "Presencia en 
el corazón"

Enfatiza acompañamiento 
genuino

Relaciones de confianza

Promoción del 
pensamiento crítico y la 

narración identitaria

Necesidad de educar a 
los jóvenes

Interpetación crítica de la 
realidad

Ayudar a constuir la 
identidad hoy

Rescate de la 
comunidad educativo-

pastoral

Insiste en una comunidad 
educativa que viva los 

valores

Trasmita de manera 
coherente
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Riesgo de ambigüedad en la 
educación afectivo-sexual

Aunque se busca una integración 
de la sexualidad con la fe y la 

espiritualidad

La propuesta no delimita con 
claridad los enfoques pedagógicos 

a seguir en contextos culturales 
diversos

Dificultad de implementación en 
sociedades digitales y “líquidas”

El mundo digital ha modificado los 
esquemas de relación

La propuesta alerta sobre la 
superficialidad y la fluidez de las 

conexiones virtuales. 

Sin embargo, no se profundiza en 
estrategias concretas para afrontar 

este desafío

Requiere una sólida formación 
de los educadores

Para la implementación adecuada, 
los educadores deben ser 

formados

Antropología, 

Teología

Pastoral de manera profunda
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educación formal y no formal

Se puede incorporar los principios 
de la propuesta

Asignaturas transversales de ética

Educación para la afectividad y 
valores cristianos.

En los enfoques transervales 2 Y 4 
del CNEBR

Área DPCC- 01-16

Espacios de formación y 
acompañamiento personalizado

Formación de grupos juveniles con 
tutores capacitados en madurez 

afectiva, desde un enfoque 
salesiano

Uso estratégico de herramientas 
digitales

Desarrollar materiales pedagógicos 
para medios digitales que 

combinen el carisma salesiano con 
los nuevos lenguajes de los jóvenes

Articulación con la familia

La familia como un agente esencial 
en la educación afectivo-sexual y 

debe ser involucrada en estos 
procesos
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Formación continua del equipo 
educativo Garantizar

Actualización teológica

Actualización pedagógica constante 
para evitar enfoques reduccionistas o 

moralistas
Creación de itinerarios educativos 

adaptados a la realidad juvenil

Aterrizar la propuesta en estrategias 
contextualizadas a cada comunidad y 

grupo juvenil

Fomento del testimonio y la 
coherencia de vida

Educar en el amor requiere adultos 
referentes que inspiren con su vida 

más que con discursos teóricos

Diálogo abierto y respetuoso con los 
jóvenes Evitar

El moralismo o el control excesivo

Optar por un acompañamiento 
basado en la escucha y la acogida

La propuesta presentada es valiosa y alineada con los criterios educativo pastorales 

salesianos. Sin embargo, su implementación exitosa depende de la formación de los 

educadores, la adecuación en los contextos digitales y la integración con la familia 

y la comunidad educativo-pastoral.  

La clave está en convertir el acompañamiento en una experiencia transformadora 

que permita a los jóvenes encontrar un sentido pleno a su vida en el marco de la 

espiritualidad cristiana salesiana. 

 


